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VIÊM LOÉT GIÁC MẠC DO NẤM 

I. NGUYÊN NHÂN:  

- Chấn thương giác mạc, đặc biệt chấn thương trong nông nghiệp (hạt thóc văng vào 

mắt, cây quẹt...) 

-  Sử dụng corticoide và kháng sinh nhỏ mắt kéo dài. 

- Dùng kính tiếp xúc mềm. 

- Dùng thuốc ức chế miễn dịch toàn thân. 

- Tình trạng bất thường giác mạc: viêm khô giác mạc, hở mi… 

II. LÂM SÀNG: 

1. Cơ năng : gần giống như viêm loét giác mạc do vi trùng nhưng diễn tiến thường âm 

ỉ, trừ một vài loại nấm có độc lực mạnh thì diễn tiến rầm rộ. 

2. Thực thể : Ổ loét có đường phân cách không đều tỏa ra nhu mô giác mạc, có tổn 

thương vệ tinh đi kèm, bề mặt ổ loét gồ lên, có vẻ khô, thường có mủ tiền phòng. Có 

thể thấy mảng xuất tiết sau giác mạc hay vòng miễn dịch giác mạc. 

III. CẬN LÂM SÀNG:  
Mô nạo của vết loét đem: soi tươi tìm nấm, cấy. 

- Soi tươi tìm nấm 

- Cấy. 

IV.  ĐIỀU TRỊ: 

- Dùng thuốc nhỏ tại chỗ Natamycin hoặc Econazole ngày 6-8 lần. 

- Trường hợp nặng dùng thêm kháng nấm toàn thân 

Trẻ 15 - 30kg: Nizoral 200mg  ½ viên / ngày. 

    

 

 

 


